
 

Devenez Technicienne du Regard - Cette formation est accessible uniquement au personne maîtrisant la technique cil à cil. 
 

La formation extension de cil Volume Russe, pour un regard XXL, sophistiqué 

Cette technique consiste à poser de deux à neuf extensions de cil en soie sur le cil naturel de votre cliente.  

Vous constituez les brins selon l’effet désiré. 
 

Cette prestation permet de fidéliser votre clientèle, un remplissage est nécessaire toutes les 3/4 semaines, d’augmenter votre chif-

fre d’affaire 
 

 

Le stagiaire doit maîtriser la technique permettant de poser les extensions en constituant le brin, savoir en parler à sa clientèle, 

mettre l’activité en place 
 

 
 

Théorie : dermatologie, physiologie et anatomie de l’œil - Sécurité (assurance) - hygiène, règles sanitaires et contre-indications - 

Indications - présentation de la mallette 

 

Pratique : démonstration sur modèle par la formatrice + pratique - préparation de la zone du contour de l’œil - application du 

champ de travail - préparation des extensions de cils - isolation des cils à l’aide des pinces - collage de deux à neuf extensions de 

cils - procédure pour un remplissage 

 

Travail des stagiaires sur modèles 

Questions / réponses  

Evaluation des acquis 

Réaction / Echange 

Remise du Certificat de Formation  
 

 

 

 

Matériel nécessaire à la pose d’extension de cils volume russe -  kleenex, coton … - protocole avec illustrations  

 

 

DUREE 

1 JOUR 
 

 

 

COUT 
VOIR MODALITES & INSCRIPTION 
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DU SECTEUR  

ESTHETIQUE-COSMETIQUE  

OU DU BIEN ETRE 
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